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CONTEXTO DA INSTITUI(;AO PROPONENTE
Missao da Instituicéo:

Gerar 0 bem no cuidado e na transformacao das pessoas em prol da incluséo social, assegurando assisténcia de
qualidade a pessoa com deficiéncia.

Historico da Instituigao:

E 1949, a inspiracdo projetada é levar ajuda a familias extremamente pobres, criancas 6rfds e abandonadas.
Atendendo as necessidades de alimentos, roupas, agasalhos e outros artigos de uso pessoal e doméstico. No entanto,
com o passar dos anos, descobriu-se que a verdadeira vocagéo era assistir com carinho e cuidado criancas deficientes
intelectuais. Com um trabalho especializado e Unico, a entidade atende oferece atendimento gratuito a pessoas com
deficiéncia intelectual em todos os graus de comprometimento, com deficiéncia fisica associada ou néo, hoje sdo mais
de 2.500 pessoas com deficiéncias, das quais, em torno de, 506 séo residentes na Unidade de Longa Permanéncia
(ULP), e 2.000 familias sdo atendidas no Ambulatério de Deficiéncias.

Sao 75 anos de histéria dedicados a promover a inclusdo social e 0 aumento da qualidade de vida dos pacientes,
garantindo condic¢des de liberdade e vida digna as pessoas com deficiéncias. Além do completo atendimento médico-
hospitalar e das terapias de fonoaudiologia, psicologia, terapia ocupacional, fisioterapia neuromotora e
cardiorrespiratoria, a estrutura conta com os servi¢cos de apoio de manutengéo, lavanderia, costura, servico de nutricdo
e dietética, farmécias e outros para garantir o atendimento bastante especifico do publico atendido.
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QUALIFICAGAO DO PLANO DE TRABALHO
Objeto: Custeio - Material de consumo
Objetivo:

Oferecer conforto e seguranca, evitando a disseminacao de virus e bactérias, aos pacientes internados usuarios de
fraldas descartaveis, adquirindo a quantidade necessaria de fraldas descartaveis - tamanhos G e EXG, para 5 trocas
diarias, sem considerar qualquer intercorréncia, a fim de manter o estoque abastecido pelo periodo de 2 meses.

| — fortalecer a capacidade assistencial ao usuario do SUS;

Il — estimular a produtividade;

Il — promover a qualificag&o da prestacéo de servigos ao SUS;

IV — contribuir para a melhoria do acesso aos servigos de saude de forma regionalizada e hierarquizada, de acordo com
os niveis de complexidade.

Justificativa:

A disponibilizacdo de fraldas descartaveis em uma unidade hospitalar de longa permanéncia, especialmente onde sdo
assistidos pacientes com deficiéncia e acamados, é de suma importancia tanto para o bem-estar dos pacientes quanto
para a eficiéncia do cuidado prestado pelos profissionais de salde. Essas fraldas desempenham um papel crucial na
manutencdo da higiene, prevencdo de complicagfes de saude e promocado de dignidade e conforto. Pacientes com
deficiéncia e acamados muitas vezes enfrentam dificuldades significativas em controlar as fung¢des urinarias e
intestinais. A incapacidade de se locomover e a falta de controle sobre essas fun¢bes podem levar a situagbes de
extrema desconforto e potencialmente perigosas, como infec¢des urinarias e assaduras associadas a incontinéncia. O
uso de fraldas descartaveis ajuda a manter a pele seca e limpa, minimizando a exposi¢do prolongada a umidade e
substancias irritantes que podem causar erupgdes cutaneas, feridas e outras complicagdes dermatolégicas.

Além dos beneficios diretos para a salde dos pacientes, as fraldas descartaveis também tém um impacto positivo na
qualidade do cuidado oferecido. Elas permitem que os profissionais de salide gerenciem melhor o tempo e 0s recursos,
concentrando-se em outros aspectos essenciais do atendimento. A troca regular e adequada das fraldas reduz as
chances de compila¢des associadas aos pacientes auxiliando no bem-estar e ao suporte emocional dos pacientes.

A utilizagdo de fraldas descartaveis também contribui significativamente para a dignidade dos pacientes. Manter a
higiene pessoal € um aspecto fundamental para qualquer individuo, e a capacidade de permanecer limpo e confortavel,
mesmo em situagBes de incontinéncia, € essencial para preservar a autoestima e a dignidade dos pacientes. Isso é
especialmente importante em uma unidade de longa permanéncia, onde os pacientes passam grande periodo de suas
vidas e onde a manutengdo de um ambiente de cuidado respeitoso e humano é crucial.

Além disso, a disponibilizacdo de fraldas descartaveis facilita a gestdo de residuos hospitalares, uma vez que séo
projetadas para serem descartadas de maneira segura e higiénica. Isso contribui para um ambiente hospitalar mais
limpo e saudavel, reduzindo o risco de infec¢Bes cruzadas e a propagacdo de patdégenos. Em termos econdmicos,
embora o custo inicial das fraldas descartaveis possa parecer alto, os beneficios a longo prazo em termos de
prevencdo de infecgbes e outras complicagdes, bem como a reducéo da carga de trabalho dos profissionais de saude,
resultam em economias significativas para a unidade hospitalar. A prevengdo de condi¢cdes de saude adicionais
também diminui a necessidade de tratamentos médicos mais complexos e caros no futuro.

Em resumo, a disponibilizacdo de fraldas descartaveis em uma unidade hospitalar de longa permanéncia é vital para
garantir a higiene, a saude e o conforto dos pacientes com deficiéncia e acamados. Ela melhora a qualidade do cuidado
prestado, preserva a dignidade dos pacientes, facilita a gestdo de residuos e contribui para a eficiéncia operacional da
unidade de saude, resultando em beneficios significativos tanto para os pacientes quanto para os profissionais de
salde.
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Atualmente a instituicdo presta assisténcia a 357 pacientes que utilizam fraldas descartaveis, que representam 71%
dos pacientes internados, com 5 trocas diarias, sem considerarmos qualquer intercorréncia, totalizando em um
consumo médio de 1.785 fraldas/dia e 53.550 fraldas/més. A maioria dos pacientes internados na instituicdo s&o
acamados e ndo possuem controle de esfincter, nossa pretensdo é manter a intensidade de trocas de fraldas
descartaveis, que é fundamental para higiene pessoal, evitando assaduras, a disseminacdo de virus e bactérias, além
de possibilitar aos usuarios a sensagdo de bem-estar e conforto. Nos Ultimos 12 meses foram utilizadas
aproximadamente 642.600 unidades de fraldas descartaveis. O recurso custeara as despesas com fraldas descartaveis
- tamanho G e EXG, da instituicdo pelo periodo de 2 meses.

Local de execucgdo: Avenida André Luiz, 723 - Picango - Sdo Paulo - CEP 07.082-050

Observacgdes:

Propiciar qualidade de vida aos pacientes atendidos pela Instituigao.

METAS A SEREM ATINGIDAS

Metas Qualitativas:

Descricdo da
Meta:

Reduzir em 1% ao més a taxa de lesdes cutaneas associadas ao uso de fraldas descartaveis
em relagdo ao numero de pacientes que utilizam fraldas descartaveis (357) no periodo de 2
meses, a partir do primeiro dia do més subsequente ao recebimento do recurso.

Acdes para
Alcance:

1. Conscientizar os profissionais da assisténcia, para realizar o minimo de 5 trocas de fraldas; 2.
abordagem quanto as melhores praticas para troca de fraldas; 3. organizacao do material a ser
utilizado; 4. cuidados com higienizacéo e conforto dos 357 pacientes durante o processo, com a
utilizagdo adequada estabelecida; 5. Realizar, no minimo, 5 trocas diarias de fraldas (24h). 6.
Acompanhar e registrar as ocorréncias de lesdes cutaneas associadas ao uso de fraldas
descartaveis.

Situacdo Atual:

Taxa de 16% de lesdes cutaneas associadas ao uso de fraldas descartaveis, que corresponde a
58 dos 357 pacientes que utilizam fraldas.

Taxa de 15% de lesdes cutaneas associadas ao uso de fraldas descartaveis, que corresponde a

Indicador:

Situagéo - - . . IR
PreteEldida' 54 dos 357 pacientes que utilizam fraldas, no periodo de 2 meses, a partir do primeiro dia do
' més subsequente ao recebimento do recurso.
Indicador de ~ A .
) Taxa mensal de lesdes cutdneas associadas ao uso de fraldas.
Resultado:
Formula de o : o x A : o
calculo do (n° de pacientes com ocorréncia de lesdo cutanea associada ao uso de fraldas descartaveis / n
. . de pacientes que utilizam fraldas descartaveis no mesmo periodo) x 100.
Indicador:
Fonte do

Relatério da CCIH / Taxa de lesdo cutanea associada ao uso de fraldas descartaveis.




Metas Quantitativas:
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Descricdo da

Manter o atendimento e o conforto de 357 assistidos que utilizam fraldas descartaveis, que
correspondem a 71% do total de assistidos em tratamento (506), no periodo de 2 meses, a

Meta: partir do primeiro dia do més subsequente ao recebimento do recurso.

1. Garantir o fornecimento continuo de fraldas descartaveis, no minimo de 5 trocas diarias de
AcBes para fraldas durante 24h para os 357 dos 506 assistidos, sem considerar qualquer intercorréncia
Algcancg' totalizando a média de 1.785 fraldas/dia e 53.550 fraldas/més, no periodo de 2 meses, a partir

do primeiro dia do més subsequente ao recebimento do recurso. 2. Assegurar assisténcia
qualificada e efetiva aos assistidos.

Situacdo Atual:

Atualmente, 357 assistidos utilizam fraldas descartaveis, que representam 71% do total de
assistidos em tratamento (506).

Manter o atendimento e o conforto de 357 assistidos que utilizam fraldas descartaveis, que

Sltuaga(? . correspondem a 71% do total de assistidos em tratamento (506), no periodo de 2 meses, a
Pretendida: . T ~ .
partir do primeiro dia do més subsequente ao recebimento do recurso.
Indicador (_je Percentual mensal de assistidos dependentes do uso de fraldas no periodo.
Resultado:
Formula de . - . . -
calculo do (NUumero de assistidos dependentes do uso de fraldas descartaveis/ Namero total de assistidos
. ) em tratamento no mesmo periodo) x 100.
Indicador:
F‘”Pte do ) SIH/SUS - Sistema de Informagé&o Hospitalar.
Indicador:

ETAPAS OU FASES DE EXECUCAOQ

Duracédo da execucéo

Ordem Etapa (em dias) Descricéo
= Cotacdo de fraldas descartaveis tamanho Grande e Extra
1 Cotacéao 30
Grande
L Formalizacdo da compra e aquisicao de fraldas

2 Aquisicéo 30 descartaveis tamanho Grande e Extra Grande

. ~ Dispensacéo e utilizagéo de fraldas descartaveis tamanho
3 Dispensacéo 60 Grande e Extra Grande
4 Pagamento 2 Pagamento aos fornecedores

PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS FINANCEIROS
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Ordem | Tipo Objeto Item Especificacdo Proponente % Concedente %
Aquisicéo de
Custeio - Material de Fraldas Descartaveis
1 Material de | Consumo - Tamanho G -pacote 0,00% | 69.513,90 34,76%
consumo Artigos de com 30 unidades
Higiene Pessoal
. Aqu|5|_(;ao de Fraldas Descartaveis
Custeio - Material de Tamanho EXG -
2 Material de | Consumo - 0,00% | 130.486,10 65,24%
. pacote com 26
consumo Artigos de :
L unidades
Higiene Pessoal
Total: |R$ 1,92 0,00% |R$ 200.000,00 |100,00%
1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
N° Parcela Valor Parcela Proponente % Concedente % Total de
Desembolso
1 R$ 200.000,00 R$ 1,92 0,00 R$ 200.000,00 100,00 R$ 200.001,92
2. PREVISAO DE EXECUCAO
Inicio: A partir da data de assinatura do Ajuste:
Término: Vigéncia do Ajuste
3. RESPONSAVEIS PELA ELABORACAO DESTE PLANO
CPF Nome RG Cargo E-mail

040.423.528-04

ZELIA THEREZINHA
LOPES MIMESSI

Diretor

Vice Presidente
3.949.463-9 [Do Conselho

zeliamimessi@casasandreluiz.org.br

ASSINATURAS DIGITAIS

Documento assinado digitalmente pela(s) pessoa(s) abaixo, conforme Decreto Federal 8.539 de 08/10/2015.




